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ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE
OBJECTIFS DE LA FORMATION

Etre capable de mettre en place un accompagnement spécifique aux personnes atteintes de démences et pathologies associées 

· Acquérir des compétences requises pour assurer la démarche de soin, l’aide à la vie quotidienne et les soins spécifiques conformément à l’Arrêté du 23 Juin 2010 relatif à la formation préparant à la fonction d’Assistant de Soins en Gérontologie
· Développer une communication et des moyens d’intervention adaptés aux personnes en situation de grande dépendance ou présentant des troubles cognitifs
· S’inscrire dans la collaboration avec d’autres professions
CONTENUS

Etape  1 : Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans le respect de la personne
· Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées
· Droits des personnes et Devoirs des professionnels
Etape  2 : Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de    leurs besoins et de leur degré d’autonomie
· Relation d’aide
· Accompagnement dans les activités complexes

· Etat nutritionnel et prévention des dénutritions

Etape  3 : Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou psychologues.

· Activités de stimulation sociale, cognitive pluriprofessionnelle
· Communication adaptée

Etape  4 : Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé
· Situations pathologiques et les conséquences sur l’état clinique de la personne
· Démarche d’observation, la démarche clinique

· Signes psychologiques et comportementaux

Etape  5 : Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriées 
· Différentes situations de soins
· Notions sur les principes pathologiques gériatriques associées

METHODES PEDAGOGIQUES 

Méthode participative et apports de connaissances théoriques à partir des expériences 

Analyse des pratiques professionnelles
FORMATEURS 
Professionnels experts dans le domaine : Médecins, Psychologues, Cadres de santé de pôle Gériatrique, Assistante Sociale, Diététicienne, Ergothérapeute, Réflexologue, Infirmière formatrice
PUBLIC

Aides Médico-Psychologiques (AMP) et Aides-soignants (AS) « en situation d’emploi auprès de   personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de pathologie apparentées »
DEROULEMENT DE LA FORMATION

· Durée : 140 Heures soit 20 jours
· Horaires : 9h – 17h
· Lieu : salle de cours IFAS Saint Junien
Approche dominante DPC : Formation de groupe cognitive et analyse de pratiques
Méthode DPC : Formation présentielle

Orientation nationale  n°1 : contribuer à l'amélioration de la prise en charge des patients. 
Orientation nationale n°2 : contribuer à l’amélioration de la relation entre professionnels de santé et patients


